
150,000円(税込)

健康は笑顔 アプサライ
住所: 石川県野々市市御経塚３丁目278

営業時間: 10:00 – 21:00 定休日: 火曜日、年末年始

Tel.076-213-5544

通常価格 162,000円が、コース入会で

《コース内容》
◇ パーソナルトレーニング(50分) 24セッション ※週2回ペース
◇ サプリメント支給 海の女神(青) 1本、クレアファイバー １本、塩サプリ １パッケージ
◇ 海洋深層水風呂無料
◇ InBodyによる体成分測定(体脂肪量、筋肉量等 1回/月)

◇ 食事指導 (毎回のトレーニング時)

コース入会で通常
54,000円のDNA解析が

32,400円で解析可能！
(解析後のカウンセリング付き)

DNAからさらにあなたに最適なトレーニングをご提案

ボディメイクとは、人の身体を「デザインし形作る」こと。
あなたはどんな変わった自分を想像しますか？
ひとりひとりの違った個性と丁寧に向き合うことで、
お客様の健康を一番に意識し、疲れにくく美しいボディメイクをご提案します。

あなたが変わる９０日になる。

担当トレーナー： 山梨 佑斗 Yuto Yamanashi

● NATA認定アスレティックトレーナー
● EBFA認定ベアフットトレーニングスペシャリスト
● プロバスケットボール B League
金沢武士団 フィジカルトレーナー

入会者募集中


