
DNA栄養学プチ講座 ～石川～ 
 

日 ：3月 30日(土) 

4月 5日(金)15日(月)29日(祝) 

時間：13:00～ 

 

会場：アプサライ 

会費：¥1,500(税抜) 要予約 定員 5名 

講師：St.Flair 認定講師 松多 愛 

 

DNAとは？DNA解析でわかること！ 

DNA栄養学ってなあに？？ 

DNAカウンセラーとは？        …の疑問にお答えします☆ 

 

たくさんの情報に溢れかえる現代の流行りに乗ってはみたものの、結果が出る人と出ない人の違い

は何なんだろう？その方法あなたの身体に合ってますか？ 

自分自身の取扱説明書を理解して、自分を健康美へと導きませんか？ 

せっかく努力するならば、自分に合った効果のある努力を… 

予約・お問合せ 076-213-5544   健康は笑顔 アプサライ 


